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1 OBJETIVO

Estabelecer as condiges minimas para a composigédo,
formagdo, implantacdo, treinamento e reciclagem da
brigada de incéndio e o0s requisitos minimos para o
dimensionamento da quantidade de bombeiro civifa pa
atuacdo em edificacdes e areas de risco no Esta8aal
Paulo, na prevencdo e no combate ao principio de
incéndio, abandono de area e primeiros socorrsansp,

em caso de sinistro, proteger a vida e o patrimbnio
reduzir os danos ao meio ambiente, até a chegada do
socorro especializado, momento em que podera atuar

apoio.

2 APLICACAO

Esta Instrucdo Técnica (IT) aplica-se a todas as
edificacbes ou areas de risco, conforme o Decreto
Estadual n° 56.819/11 - Regulamento de Seguranga
contra Incéndio das edificagbes e areas de ris&sthwlo

de Sao Paulo.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

NBR 14023 — Registro de atividades de bombeiros.

NBR 14096 — Viaturas de combate a incéndio.

NBR 14276 — Programa de brigada de incéndio.

NBR 14277 -

treinamento de combate a incéndio.

Instalacbes e equipamentos para

NBR 14561 — Veiculos para atendimento a emergéncias

médicas e resgate.
NBR 14608 — Bombeiro profissional civil.

NBR 15219 — Plano de emergéncia contra incéndio —

requisitos.

Manual de Fundamentos do Corpo de Bombeiros da

Policia Militar do Estado de S&o Paulo.

4 DEFINICOES

Para os efeitos desta Instrucdo Técnica aplicamsse
definicbes constantes da IT 03 - Terminologia de

Seguranca contra Incéndio.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Composicéo da brigada de incéndio

5.1.1 A composi¢do da brigada de incéndio de cada
pavimento, compartimento ou setor é determinada pel
Tabela A.1, que leva em conta a populacado fixasan g

de risco e os grupos/divisGes de ocupacgédo da planta

5.1.2 Quando em uma planta houver mais de um
grupo de ocupagdo, o nimero de brigadistas deve ser
calculado levando-se em conta o grupo de ocupagéo d
maior risco. O numero de brigadistas s6 é calcutsda
cada grupo de ocupacdo se as unidades forem

compartimentadas ou se os riscos forem isolados.

5.1.3 A composic¢do da brigada de incéndio deve levar

em conta a participagdo de pessoas de todos o8sseto

5.2  Critérios basicos para selecdo de candidatos a
brigadista
Os candidatos a brigadista devem atender

preferencialmente aos seguintes critérios basicos:

5.2.1 Permanecer na edificacdo durante seu turno de

trabalho;
5.2.2 Experiéncia anterior como brigadista;
5.2.3 Possuir boa condicao fisica e boa salde;

5.2.4 Possuir bom conhecimento das instalages,
devendo ser escolhidos preferencialmente os fuadims
da area de utilidades, elétrica, hidraulica e n@rg#o

geral;
5.2.5 Ter responsabilidade legal;
5.2.6 Ser alfabetizado.

NOTA: Caso nenhum candidato atenda aos critérios béasicos
relacionados, devem ser selecionados aqueles qrelan ao

maior nimero de requisitos

5.3 Organizacéo da brigada

5.3.1 Brigada de incéndio

A brigada de incéndio deve

funcionalmente, como segue:

ser organizada

a. brigadistas: membros da brigada que executam as

atribuicdes previstas em 5.5;

b. lider: responséavel pela coordenagdo e execugdo das

acbes de emergéncia de um determinado
setor/pavimento/compartimento. E escolhido dentre

os brigadistas aprovados no processo seletivo;

c. chefe da edificagdo ou do turno: brigadista

responsavel pela coordenagdo e execucédo das acles



de emergéncia de uma determinada edificagdo da
planta. E escolhido dentre os brigadistas aprovados

no processo seletivo;

d. coordenador geral: brigadista responsavel pela

coordenacdo e execucgdo das acdes de emergéncia de

todas as edificagbes que compBem uma planta,
independentemente do nimero de turnos. E escolhido
dentre os brigadistas que tenham sido aprovados no
processo seletivo, devendo ser uma pessoa com
capacidade de lideranca, com respaldo da dire¢do da
empresa ou que fagca parte dela. Na auséncia do
coordenador geral, deve estar previsto no plano de
emergéncia da edificagdo um substituto treinado e

capacitado, sem que ocorra 0 acimulo de fungdes.

5.3.2 Organograma da brigada de incéndio

O organograma da brigada de incéndio da planta dari
acordo com o numero de edificagdes, o nimero de
pavimentos em cada edificacgdo e o numero de
empregados em cada pavimento, compartimento, @etor

turno.(ver anexo E).

5.4 Programa do curso de brigada de incéndio

Os candidatos a brigadista, selecionados conforitearo
5.2, devem frequentar curso com carga horaria nainim
definida na Tabela B.2, abrangendo as partes teérica

pratica, conforme Tabela B.1.

5.4.1 O curso deve enfocar principalmente os riscos
inerentes ao grupo de ocupacgao

5.4.2 O atestado de brigada de incéndio sera exigido
guando da solicitagdo de vistoria, conforme cori
IT 01/11 - Procedimentos

estabelecidos pela

administrativos.

5.4.2.1 O atestado de brigada de incéndio deve ser
renovado quando houver alteracdo de 50% dos seus

membros, conforme item 5.4.3.1.

5.4.2.2 Anualmente deve ser realizada reciclagem para
os brigadistas ja formados, com a emisséo de dteda

brigada de incéndio.

5.4.3 Os brigadistas que concluirem a formagdo ou a
reciclagem, com aproveitamento minimo de 70% em
avaliacdo tedrica e/ou pratica, definida com bass n

objetivos constantes da tabela B.1, podem receber

certificados de brigadista, a critério do profissib
habilitado, definido no item 5.4.5.

5.4.3.1 No caso de alteracdo de 50% dos membros da
brigada, aos componentes remanescentes, que fj@ntive
frequentado a formagéo, seréo facultadas as padedsa

e préatica, desde que o brigadista seja aprovadprém

avaliagcdo com 70% de aproveitamento.

5.4.3.2 A reciclagem da brigada de incéndio deve

englobar a parte préatica, conforme conteddo
programatico previsto na tabela B.1 e carga horaria
prevista na tabela B.2. A parte tedrica na recictagera
facultada, desde que o brigadista seja aprovadprém

avaliagdo com 70% de aproveitamento.

5.4.4 Ap6s a formacdo ou reciclagem da brigada de
incéndio, o profissional habilitado, conforme itém.5 e
subitens, deve emitir o respectivo atestado deabagle
incéndio, conforme anexo da IT 01/11. Caso a formaca
ou reciclagem seja realizada por 02 (dois) instest@m
areas diferentes (incéndio e primeiros socorros), o
atestado de brigada de incéndio deve ser assinado p
ambos.

5.4.5 O profissional habilitado para a formacao e para
a reciclagem da brigada de incéndio deve ter unsa da
seguintes qualificacdes:

5.4.5.1 Formacdo em Higiene, Seguranca e Medicina do
Trabalho, devidamente registrado nos conselhosnat

competentes ou no Ministério do Trabalho.

5.4.5.1.1 O médico e o enfermeiro do trabalho s6 podem

responsabilizar-se pelo treinamento de primeiros

SOcCorITos.

5.4.5.2 Ensino médio completo e especializacdo em
Prevengdo e Combate a Incéndio (carga horaria minima
de 120 horas-aula para risco baixo ou médio e béash
aula para risco alto) e técnicas de emergénciascasd
(carga horéaria minima de 100 horas-aula para haom,
médio ou alto) para os componentes das Policias
Militares e dos Corpos de Bombeiros Militares.

5.4.6 A avaliacéo tedrica é realizada na forma escrita,

preferencialmente  dissertativa, conforme objetivos
constantes da tabela B.1, e a avaliacédo praticalieaga
de acordo com o desempenho do aluno nos exercicios

realizados, conforme objetivos constantes da tdhéla

5.4.7 Parafins de instrugéo pratica e tedrica, os grupos

de alunos do curso de formacao ou reciclagem dadui



de incéndio devem ser compostos de, no maximo, 30

(trinta) alunos.

5.4.8 Devem ser disponibilizados a cada membro da
brigada, conforme sua funcdo prevista no plano de
emergéncia da planta, os EPIs para protecdo dgaabe

dos olhos, do tronco, dos membros superiores Bardés

e do corpo todo, de forma a protegé-los dos riscos

especificos da planta.

5.4.9 Os treinamentos praticos de combate a incéndios
que forem realizadoem campo de treinamento devem
obedecer aos requisitos da NBR 14277 - Instalacbes e

equipamentos para treinamento e combate a incéndios
5.5  Atribui¢cBes da brigada de incéndio
5.5.1 Acdes de prevencéo:

a. analise dos riscos existentes durante as reunides d

brigada de incéndio;

b. notificacdo ao setor competente da empresa ou da
edificacdo das eventuais irregularidades encoadrad

no tocante a prevencao e protecao contra incéndios;
c. orientacdo a populacgéo fixa e flutuante;
d. participagdo nos exercicios simulados;
e. conhecer o plano de emergéncia da edificagao.
5.5.2 Acdes de emergéncia:
a. identificacdo da situacao;
b. alarme/abandono de area;

c. acionamento do Corpo de Bombeiros e/ou ajuda

externa;
d. corte de energia;
e. primeiros socorros;
f. combate ao principio de incéndio;
g. recepcao e orientacdo ao Corpo de Bombeiros.
5.6 Procedimentos basicos de emergéncia
5.6.1 Alerta

Identificada uma situacdo de emergéncia, qualquer
pessoa pode alertar, através dos meios de coméaicag

disponiveis, os ocupantes e os brigadistas.
5.6.2 Analise da situagéo

Apos o alerta, a brigada deve analisar a situaigsge o
inicio até o final do sinistro. Havendo necessidade

acionar o Corpo de Bombeiros e apoio externo, e

desencadear os procedimentos necessarios que gedem

priorizados ou realizados simultaneamente, de acord

com o0 numero de brigadistas e com o0s recursos
disponiveis no local.

5.6.3 Primeiros socorros

Prestar primeiros socorros as possiveis vitimastando
ou restabelecendo suas fungdes vitais com SBV (&upor
Béasico da Vida) e RCP (Reanimagédo Cardiopulmonar)

até que se obtenha o socorro especializado.
5.6.4 Corte de energia

Cortar, quando possivel ou necessario, a enerdiacalé

dos equipamentos da area ou geral.
5.6.5 Abandono de area

Proceder ao abandono da area parcial ou total,dguan

necessario, conforme comunicagdo preestabelecida,
removendo para local seguro, a uma distancia midena
100 m do local do sinistro, permanecendo até aigéf

final.
5.6.6 Confinamento do sinistro
Evitar a propagacao do sinistro e suas consequ#ncia

5.6.7 Isolamento da area

Isolar fisicamente a area sinistrada de modo angjax@s
trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas nédo

autorizadas adentrem ao local.
5.6.8 Extingado
Eliminar o sinistro restabelecendo a normalidade.

5.6.9 Investigagéo

Levantar as possiveis causas do sinistro e suas
consequéncias e emitir relatério para discussdo nas
reunides extraordinarias, com o objetivo de propor

medidas corretivas para evitar a repeticdo da @coia.

5.6.10 Com a chegada do Corpo de Bombeiros a

brigada deve ficar a sua disposicéo.

5.6.11 Para a elaboracéo dos procedimentos béasicos de
emergéncia, deve-se consultar o fluxograma corestamt
Anexo G.

5.7 Controle do programa de brigada de incéndio
5.7.1 Reunides ordinarias

Devem ser realizadas reunides mensais com 0s membro
da brigada, com registro em ata, onde sédo disaitdo

seguintes assuntos:

a. funcgbes de cada membro da brigada dentro do plano;



b. condi¢cbes de uso dos equipamentos de combate a
incéndio;

c. apresentacdo de problemas relacionados a prevencéo
de incéndios encontrados nas inspe¢fes para que

sejam feitas propostas corretivas;

d. atualizagdo das técnicas e taticas de combate a
incéndio;

e. alteragdes ou mudancas do efetivo da brigada;

f. outros assuntos de interesse.

5.7.2 Reunifes extraordinarias

Ap0s a ocorréncia de um sinistro, ou quando ideatia

uma situacdo de risco iminente, fazer uma reunido
extraordinaria para discussdo e providéncias amsere
tomadas. As decisfGes tomadas sao registradas een ata
enviadas as areas competentes para as providéncias

pertinentes.
5.7.3 Exercicios simulados

Deve ser realizado, no minimo a cada 6 meses, um
de

toda a populagao.

exercicio simulado no estabelecimento ou local

trabalho com participacdo de
Imediatamente ap6s o simulado deve ser realizada um
reunido extraordindria para avaliagdo e correcad® da

falhas ocorridas. Deve ser elaborada ata na quate:

a. horario do evento;

b. tempo gasto no abandono;

c. tempo gasto no retorno;

d. tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;
e. atuacgdo da brigada;

f. comportamento da populacao;

g. participacdo do Corpo de Bombeiros e tempo gasto
para sua chegada;

h. ajuda externa (Ex: PAM - Plano de Auxilio Mutuo);

i. falhas de equipamentos;

j- falhas operacionais;

k. demais problemas levantados na reunido.

5.8 Procedimentos complementares

5.8.1

Identificacéo da brigada

5.8.1.1 Devem ser distribuidos em locais visiveis e de
grande circulagdo quadros de aviso ou similar,

sinalizando a existéncia da brigada de incéndio e

indicando seus integrantes com suas respectivas

localizag6es.

5.8.1.2 O brigadista deve utilizar constantemente em
lugar visivel uma identificacdo que o reconhecamao

membro da brigada.

5.8.1.3 No caso de uma situacdo real ou simulado de
emergéncia, o brigadista deve usar bracadeiratecole
capacete para facilitar sua identificacdo e auxilm sua

atuacéo.

5.8.1.4 E vedado ao brigadista dwmbeiro civilo uso
de uniformes ou distintivos iguais ou semelhantes a
utilizados pelo Corpo de Bombeiros da Policia Mildar
Estado de Sao Paulo, conforme o art. 46 do Detsto-
n° 3.688, de 3 de outubro de 1941 (Lei
Contravengdes Penais) e legislagdo infraconstitation

das

pertinente.

5.8.2 Comunicacgao interna e externa

5.8.2.1 Nas plantas em que houver mais de um

pavimento, setor, bloco ou edificacdo, deve ser
estabelecido previamente um sistema de comunicacéo
entre os brigadistas, a fim de facilitar as opezacd
durante a ocorréncia de uma situagéo real ou sitoude
emergéncia;

5.8.2.2 Essa comunicacdo pode ser feita por meio de
telefones, quadros sinopticos, interfones, sistemias

alarme, radios, alto-falantes, sistemas de somminteic;

5.8.2.3 Caso seja necessdaria a comunicagdo com meios
externos (Corpo de Bombeiros ou Plano de Auxilio
Mutuo), o(a) telefonista ou operador de radio é) o(a

responsavel. Para tanto, faz-se necessario qupessa

seja devidamente treinada e que esteja instaladacain

seguro e estratégico para o abandono.
5.8.3 Ordem de abandono

O responsavel maximo da brigada de incéndio
(coordenador-geral, chefe da brigada ou lider,ayomé o
caso) determina o inicio do abandono, devendoipasior
os locais sinistrados, 0s pavimentos superiorsseseos

setores proximos e os locais de maior risco.
5.8.4 Ponto de encontro

Devem ser previstos um ou mais pontos de encooso d
brigadistas, para distribuicdo das tarefas, cordoitem
5.6.



5.8.5 Grupo de apoio

O grupo de apoio é formado com a participagdo da

Seguranca Patrimonial, de eletricistas, encanadores

telefonistas e técnicos especializados na natudeza

ocupacao.
5.9 Recomendacbes gerais

5.9.1 Em caso de simulado ou incéndio, adotar os

seguintes procedimentos:

a. manter a calma;

b. caminhar em ordem sem atropelos;
C. n&o correr e n4o empurrar;

d. n&o gritar e ndo fazer algazarras;

e. nao ficar na frente de pessoas em panico, se nao
puder acalma-las, evite-as. Se possivel, avisana u
brigadista;

f. todos os empregados, independente do cargo que
ocupar na empresa, devem seguir rigorosamente as

instrucdes do brigadista;

g. nunca voltar para apanhar objetos; ao sair de um
lugar, fechar as portas e janelas sem trancéa-las;

h. n&o se afastar dos outros e ndo parar nos andares;

i. levar consigo os visitantes que estiverem em gzl lo

de trabalho;
j. sapatos de salto alto devem ser retirados;

k. n&o acender ou apagar luzes, principalmente si sent

cheiro de gas;

|. deixar a rua e as entradas livres para a a¢do dos
bombeiros e do pessoal de socorro médico;

m. dirigir-se para um local seguro, pré-determinada pe

brigada, e aguardar novas instrucdes.
5.9.2 Emlocais com mais de um pavimento:

a. nunca utilizar o elevador;

b. n&o subir, procurar sempre descer;

c. utilizar as escadas de emergéncia, descer sempre

utilizando o lado direito da escada.
5.9.3 Em situagBes extremas:

a. nunca retirar as roupas, procurar molha-las a fm d
proteger a pele da temperatura elevada (exceto em
simulados);

b. se houver necessidade de atravessar umarbateei

fogo, molhar todo o corpo, roupas, sapatos e cabelo

Proteger a respiragdo com um lengo molhado junto a
boca e o nariz, manter-se sempre o mais préximo do
chao, ja que é o local com menor concentragdo de
fumaga;

C. sempre que precisar abrir uma porta, verificaelse
ndo estd quente, e mesmo assim s6 abrir

vagarosamente;

d. se ficar preso em algum ambiente, procurar inundar

local com agua, sempre se mantendo molhado;

e. ndo saltar, mesmo que esteja com queimaduras ou

intoxicacdes.

5.10 Implantacdo da brigada de incéndio

A implantacdo da brigada de incéndio da planta deve

seguir o anex®.

5.11 Certificacdo e avaliagdo
5.11.1 Os integrantes da brigada de incéndio devem
ser avaliados pelo Corpo de Bombeiros, durante as

vistorias técnicas, de acordo com o anexo C desta IT

5.11.1.1 Para esta avaliagéo, o vistoriador deve escolher
um brigadista e fazer 06 (seis) perguntas dentr@4as
(vinte e quatro) constantes do Anexo C. O avalisgled
acertar, no minimo, 03 (trés) das perguntas feitas.
Quando isso ndo ocorrer, deve ser avaliado outro
brigadista e, caso este também ndo acerte o minimo

estipulado acima, deve ser exigido um novo treimame

5.11.2 Os profissionais responsaveis pela formagéo ou
reciclagem da brigada de incéndio devem apresetar,

0s respectivos atestados, a sua habilitacao especif

5.11.3 Recomenda-se para 0s casos isentos de brigada
de incéndio a permanéncia de pessoas capacitadas a
operar os equipamentos de combate a incéndio etdste

na edificagao.

5.11.4 A edificacdo que possuir Posto de Bombeiro
interno, com efetivo minimo de 05 (cincbpmbeiros
civis (por turno de 24 h) e viatura de combate a inaéndi
devidamente equipada nos parametros da NBR 14096/98
- Viaturas de combate a incéndio, pode ficar isel#ta
brigada de incéndio, desde quéanbeiro civilministre
treinamento periédico aos demais funcionarios, nos
parametros desta IT.

5.12 Em edificacdes e/ou areas de risco que produzam,

manipulem ou armazenem produtos perigosos deve-se

aplicar o estabelecido no Anexo B, tabela B-1, in



desta IT a todos os funcionarios que trabalham oom

manuseio dos produtos perigosos.

5.13 Centro esportivo e de exibicdo

Nas edificacdes enquadradas na divisdo F-3, onde se
aplica a IT 12/11 — Centros esportivos e de exibicdo

devem ainda ser observadas as seguintes condi¢cdes:

5.13.1 Considerando que a populacdo fixa
(funcionarios a servigo do evento) faz parte des;ées e
normalmente ndo estardo permanentemente junto ao
publico, é permitida a contratacdo de brigadistas o
bombeiro civil, desde que atendam, no minimo, aos

requisitos desta IT.

5.13.2 Considerando o especificado no item anterior,

em instalagbes temporarias ou em edificacbes
classificadas como F-3, o nimero de brigadistas dev
calculado de acordo com o previsto na Tabela Ara pa
locais com lotagdo de até 500 (quinhentas) pesseadp

que acima deste valor populacional deve-se levar em
conta a populagdo maxima prevista para o localan@o

de:

a. locais com lotacdo entre 500 e 1.000 pessoas, 0
numero de brigadistas deve ser, no minimo, 05;

b. locais com lotagcdo entre 1.000 e 2.500 pessoas, 0

namero de brigadistas deve ser, no minimo, 10;

c. locais com lotagdo entre 2.500 e 5.000 pessoas, 0

namero de brigadistas deve ser, no minimo, 15;

d. locais com lotacdo entre 5.000 e 10.000 pessoas, 0

namero de brigadistas deve ser, no minimo, 20;

e. locais com lotagdo acima de 10.000 pessoas,
acrescentar 1 brigadista para cada grupo de 500

pessoas.

5.13.3 A fim de atender ao prescrito no item acima, é
permitido definir o nimero de brigadistas em fundao
guantidade efetiva de ingressos colocados a venda o
limitacdo do nimero de pessoas quando o evento for
gratuito, devendo esta informacao ficar a disposida
fiscalizacéo e afixada junto a portaria princigainforme

IT 20/11 — Sinalizacdo de emergéncia. Neste casa d
haver na portaria, meios para controlar o ndimero de

pessoas que adentrardo ao evento.

5.13.4 Por ocasido da vistoria do Corpo de Bombeiros

devem ser apresentadas relagées nominais dosibtagad

que estardo presentes ao evento, com as respectivas

copias dos certificados de treinamento.

5.13.5 O administrador do local deve ter a relagcdo
nominal dos brigadistas presentes no evento afiemlo

local visivel e de acesso publico.

5.13.6 O brigadista deve utilizar, durante o evento, um
colete refletivo que permita identifica-lo como nimm

da brigada e que possa ser facilmente visualizado a
distancia.

5.13.7 O sinal sonoro emitido para acionamento da
brigada de incéndio deve ser inconfundivel comapeal
outro e audivel em todos os pontos do recinto sivete

de ocupacéo.



A — Residencial

Anexo A

Tabela A.1- Composi¢do minima da brigada de incéndio por pavinmo ou compartimento

Habitacéo
unifamiliar

Casas térreas ou
assobradadas
(isoladas ou néo),
condominios
horizontais etc.

Baixo

Isento

Isento

A-2

Habitacao
multifamiliar

Edificios de
apartamento em
geral

Baixo

80%dos funcionarios da edificagdo mais um brigadi

(morador ou funcionario)
por pavimento. (nota 7)

Basico

A-3

Habitacéo
coletiva (nota
8)

Pensionatos,
internatos,
alojamentos,
mosteiros,
conventos,
residéncias
geriétricas etc.
(capacidade
maxima: 16 leitos)

Baixo

(nota 5)

Basico

B - Servico de hospedagem

Hotel e
assemelhado

Hotéis, motéis,
pensoes,
hospedarias,
pousadas,
albergues, casas
de comodos e
diviséo A3 com
mais de 16 leitos

Médio

(nota 5) e
(nota 14)

Intermediario

B-2

Hotel
residencial
(nota 9)

Hotéis e

assemelhados com

cozinha prépria
nos apartamentos
(incluem-se apart
hotéis, hotéis
residenciais)

Médio

(nota 5) e
(nota 14)

Intermediario

C — Comercial

C-1

Comércio

Acougue, artigos
de bijuteria, metal
ou vidro,
automoveis,
ferragens,
floricultura,
material
fotografico,
verduras e vinhos|

Baixo

(nota 5)

Basico

Comércio

Edificios de lojas
de departamentos
drogarias, tintas €|

vernizes,

Médio

(nota 5)

Intermediarip

magazines,
galerias
comerciais,
mercados,
supermercadc

Alto

(nota 5)

Intermediari

C-3

Shopping
Centers(nota

10)

Centro de
compras em geral

(shopping centejs

Médio

(nota 5)

Intermediario




Tabela A.1
(continuagéo)

Escritérios
Local para admlrlust(atwos oY Baixo 1 (nota 5) Bésico
~ técnicos,
prestacédo de LY
Servico instituicdes
D-1 profissional fmﬁ;;i';?;é?nue
Odlé(;oen%lggg incluidas em D-2), Médio 1 (nota 5) Intermediario
9 centros
profissionais etc.
S o~ Agéncias
c
k=) D-2 ﬁ‘gﬁgg; bancérias e Baixo 1 (nota 5) Basico
2 assemelhados
5
Q Lavanderias,
8. Servico de assisténcia Baixo 1 (nota 5) Basico
S reparagdo | técnica, reparagag
% D-3 (exceto os e manutencao de|
\ classificados aparelhos
o em G4) eletrodomésticos,|  pedio 1 (nota5)|  Intermediéari
chaveiros etc.
Laboratérios de
andlises clinicas | Baixo 1 (nota 5) Basico
sem internacao,
D-4 Laboratério laboratérios
quimicos,
fotograficos e Médio 2 (nota 5) | Intermediario
assemelhados
Escolas de
primeiro, segundo
Escola em e terceiro graus, . Intermediario
E-1 geral cursos supletivos Baixo 1 (nota 5) (nota 13)
e pré-universitario
e assemelhados
Escolas de artes ¢
artesanato, de
Escola g, G Intermediario
E-2 especial geral, de cultura Baixo 1 (nota 5) (nota 13)
P estrangeira,
escolas religiosas
.S etc.
2 Locais de ensino
® e/ou préticas de
= artes marciais,
E academia,
Espaco para| ginastica, esporte . Intermediario
o -
= E-3 cultura fisica | coletivos (outros Baixo 1 (nota 5) (nota 13)
S que ndo estejam
S incluidos em F-3),
8 sauna, casas de
.ugJ fisioterapia etc.
. Centro de Escolas Intermediario
L E-4 treinamento | profissionais em Baixo 1 (nota 5) (nota 13)
profissional geral
80% da
Creches, escolas -
E-5 Pré-escola | maternais, jardinsy  Baixo 2 pg([))l;ilg Int((re]ror?:(ilsa)rlo
de-infancia etc. (% ota 15)
Escola para ;(SC(;OIg;ﬁZ{: 80% da
portadores Xcep S . popula- | Intermediario
E-6 d deficientes visuai§  Baixo 2 =
de e auditivos e D b (o i)
deficiéncias assemelhados (nota 15)




F - Local de reunido de publico

F-1

Local onde ha]
objeto de
valor
inestimavel

Museus, centro de
documentos

Tabela A.1
(continuagéo)

Baixo 1

(nota 5)

Basico

historicos,
bibliotecas e
assemelhados

Alto 2

(nota 5)

Intermediari

F-2

Local
religioso e
veldrio

Igrejas, capelas,
sinagogas,
mesquitas,

templos,
cemitérios,
crematorios,
necrotérios, salas
de funerais etc.

Baixo 2

(nota 5)

Basico

Centro
esportivo e de
exibicdo

Estadios, ginasiog
e piscinas com
arquibancadas,

rodeios,
academias,
autédromos,
sambo6dromos e
arenas
(edificagbes
permanentes)

Baixo 2

(nota 5)

Basico

F-4

Estacédo e
terminal de
passageiro

Estacdes
rodoferroviarias e
maritimas, portos,
metrd, aeroportos

heliponto,

estacOes de
transbordo etc.

Baixo 2

(nota 5)

Basico

F-5

Artes cénicas
e auditério

Teatros em geral,
cinemas, Operas,
auditérios de
estudios de radio ¢
televisao,
auditérios em
geral etc.

Médio 2

(nota 5)

Intermediari

Clube social e
diversao

Boates, clubes,
sal6es de baile,
restaurantes
dancgantes, clubeg
sociais, bingo,
bilhares, tiro ao
alvo, boliche etc.

Médio 2

(nota 5)

Intermediario

F-7

Construgéo
provisoria

Circos, rodeios,
sambodromos,
arenas, boates, et
(edificagbes
provisorias)

Médio 2

(nota 5)

Intermediari

Local para
refeicéo

Restaurantes,
lanchonetes,
bares, cafés,
refeitorios,
cantinas e
assemelhados

Baixo 1

(nota 5)

Basico

F-9

Recreagéo
publica

Jardim zoolégico,
parques
recreativos e
assemelhados
(edificagbes

permanentes)

Baixo 1

(nota 5)

Basico




Tabela A.1
(continuagéo)

8 Salas de Baixo (nota 5) Basico
§ ° gxposigéo.de.
p % Exposicdo de objelgos € animais, édio (nota 5) | Intermediario
o3 F-10 obiet show-room,
s 2 Jetos € alerias de arte
S o animais 9 ot ’
8 planetario etc.
: (edificagdes Alto (nota 5) | Intermediario
L permanentes)
Garagem sem|
G-1 acesso de Garage_ns Baixo (nota 5) Bésico
publico e sem automaticas
abastecimentg
Garagens
coletivas sem
Garagem com| automacéo, em
acesso de geral, sem . L
G2 publico e sem| abastecimento EEhe (nota 5) )
abastecimentq (exceto veiculos
de carga e
coletivos)
Local dotado POSK.)S de
de abastecimento e
G-3 abastecimentq SE'VI60. 9arageNs g, (nota 5) Bésico
) de (exceto veiculos
E= . de carga e
o .
g combustivel coletivos)
5
m . .
Q Oficinas de
O
S conserto de
@ . veiculos
U) il
| c?gva%dae o borracharia (sem
O] G-4 £ao, recauchutagem),| Baixo (nota 5) Bésico
manutencao € oficinas e
reparos garagens de
veiculos de carga|
e coletivos etc.
Abrigos para
G-5 Hangares aeronas\;e; comoY - paixo (nota 5) Bésico
abastecimento
Baixo (nota 5) Basico
Marinas,
iates-clubes e 24T -
G-6 garagens Médio (nota 5) | Intermediario
nauticas.
Alto (nota 5) Avancado




Tabela A.1(continuacéo)

Hospitais, clinicas
e consultérios
veterinarios e

Hospitais
H-1 veterinarios e asseTglhados Baixo (nota 5) Bésico
assemelhados (inclui-se
alojamento com
ou sem
adestramento)
. Asilos, orfanatos
Locais onde o ’
pessoas al_)ngos
requerem geriathcos, 80% da
cuqidados hospitais opula-
H-2 especiais por psiquiatricos, Médio pé(l)) fixa Intermediario
imitagoes |  reformatdrios, (hota 15)
fisic a% ou tratamento de
mentais dependentes etc.
(todos sem celas
§ Hospitais, casa dé
o salde, prontos-
S socorros, clinicas
% Hospital e com internacéao,
< H-3 assemelhado| ambulatérios e Baixo (nota 5)| Intermediario
o (nota 11) postos de
2 atendimento de
3 urgéncia, postos
%) de saude etc.
3 Edificagbes do
o Reparti¢éo Executivo,
“E’" publica, Legislativo e
@ i edificacdes Judiciario, & Intermediario
w A5 das forgas tribunais, e (e 5) (nota 13)
:II: armadas e | cartorios, quartéis
policiais delegacias, postog
policiais etc.
Hospitais
psiquiatricos,
manicomios
! 0,
ochensen  reormatros, o
H-5 ess0as sofre prisbes (casa de| Baixo pgg fixa Bésico
P restricdes detencdo, (%ota 15)
¢ penitenciarias,
presidios) etc.
(todos com celas)
Clinicas médicas,
Clinica e consultérios em
consultério geral, unidades dg
H-6 médico e hemodialise, Baixo (nota 5) Bésico
odontolégico ambulatorios etc.
9 (todos sem
internacao)
. Intermediario
Baixo (nota 5)
© . Nota 12
= 1 Féabricas e ( )
2 s B atividades i o
3 1-2, Inddstria industriais em Médio (nota 5) Intermediarip
c -
- -3 geral
- Alto (nota 5) Avancado
Edificacbes sem
processo
industrial que
Depositos de ti%rlgnsazeg da:zs
o J-1 material a#eias' ?netais’e Baixo (nota 5) Basico
2 incombustivel| o5 materiais
2 incombustiveis
a (todos sem
' embalagem)
Law]
Baixo (nota 5) Intermediarip
J-2, -
J-3, Depdsitos Depg::t;s em Médio (nota 5) Intermediarip
J-4
Alto (nota 5) Avancado




L - Explosivos

L-1

Comeércio

Tabela A.1
(continuagéo)

Baixo 2

80% da

populaga
o fixa

(nota 15)

Intermediario

Comeércio em
geral de fogos de
artificio e
assemelhados

Médio 2

80% da
popula-
¢éo fixa
(nota 15)

Intermediario

Alto 2

80% da
popula-
¢éo fixa
(nota 15)

Avancado

IndUstria

Baixo 2

80% da
popula-
¢ao fixa
(nota 15)

Avancado

Industria de
material explosivo

Médio 2

80% da
popula-
cao fixa
(nota 15)

Avancgado

Alto 2

80% da
popula-
cao fixa
(nota 15)

Avancgado

L-3

Dep6sito

Baixo 2

80% da
popula-

¢éo fixa
(nota 15)

Avancado

Depdsito de
material explosivo

Médio 2

80% da
popula-
¢éo fixa
(nota 15)

Avancado

Alto 2

80% da
popula-
¢ao fixa
(nota 15)

Avancado

M - Especial

M-1

Tanel

Tanel rodoviario,

Baixo 2

(nota 5)

Avancado

destinados a
transporte de
passageiros ou

Médio 2

(nota 5)

Avancado

cargas diversas

Alto 2

(nota 5)

Avancgado

M-2

Liquidos
inflamaveis,
gas
inflamaveis
ou
combustivel

Edificacdo

Baixo 2

80% da
popula-
cao fixa
(nota 15)

Avancado

destinada a
produgéo,
manipulacéo,
armazenamento ¢
distribuicdo de

Médio 2

80% da
popula-

cao fixa
(nota 15)

Avancado

liquidos ou gases
combustiveis e
inflamaveis

Alto 2

10

80% da
popula-
céo fixa
(nota 15)

Avangado




Central telefonica, gy 6 (nota 5) | Intermediario
centros de
Cenvaide | CITMnCAC
M-3 COMUNICACA0 | .0 cmissdo ou dd  Médio 8 (nota 5) | Intermediario
e energia SN
distribuicao de
energia e
assemelhados Alto 10 (nota 5) Avancado
) Baixo 2 (nota 5) Basico
. Locais em
Propriedade = - .
M-4 em ansml!‘?fjo ou | Médio 4 (nota 5) Basico
transformacéo| a Sir:r%gﬁg deo <
Alto 5 (nota 5) Bésico
Baixo 2 (nota 5) Basico
Armazéns de Médio 4 (nota 5) | Intermediario
M-5 Silos gréos e
assemelhados
Alto 5 (nota 5) Avancado
Baixo 6 (nota 5) Basico
Floresta, reserva nt Jian
i} Terra ecologica, parque|  Médio 8 (nota 5)| Mermeciano
M-6 selvagem florestal e (nota 13)
assemelhados
Alto 2 4 6 6 8 (nota 5) Avancado
P Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico
Area aberta
M-7 Patjg de destinada a Médio 2 3 4 5 6 (nota 5) Intermediario
contéineres armazenamento (nota 13)
de contéineres
Alto 2 4 5 7 8 (nota 5) Avancado

NOTAS:

1) A definicdo do numero minimo de brigadistas pdorgeavimento/compartimento deve prever os tur@osatureza de trabalho e os eventuais

afastamentos, sendo que a previsdo de brigadistagempla todas as atividades existentes na ed#@agQu seja, se durante o periodo noturno

funcionar alguma atividade deve ser previsto o momeinimo de brigadistas.

2) A composicado da brigada de incéndio deve levarcenta a participacdo de pessoas de todos os setseeslo que caso haja diversos turnos

servi¢o, o nimero minimo de brigadistas deve skeutzlo em fungdo da populacéo fixa do turno, ga,see durante o periodo diurno a populaggo

fixa for de 80 funcionarios, calcula o niUmero deghdistas para essa quantidade de funcionariogawante o periodo noturno a populagéo fixa for

de 20 funcionérios, calcula o nimero de brigadistasiente para essa quantidade de funcionarios.exemplo A)

3) Os bombeiro civil podem ser considerados na comp@osia brigada de incéndio da planta, desde geedam aos parametros estabelecidos ng
IT.

4) A planta que n&o for enquadrada em nenhuma das@disi previstas neste anexo deve ser classificadanadogia com o nivel de risco majs

proximo.

sta

5) Quando a populagéo fixa de um pavimento, compantioneu setor for maior que 10 pessoas, sera aalestiais um brigadista para cada grupo ge

até 20 pessoas para risco baixo, mais um brigagista cada grupo de até 15 pessoas para risco méai@is um brigadista para cada grupo de até

10 pessoas para risco alto (ver exemplo B).

6) Quando em uma planta houver mais de uma classeuwf®mgdo, o nimero de brigadistas é determinadonidease em conta a classe de ocupa

a0

do maior risco. O nimero de brigadista s6 é deteanio por classe de ocupagéo, se as unidades fovempartimentadas ou os riscos forem isoladps.

(ver exemplos C e D).
7) Na divisdo A-2, funcionario por pavimento devepessoa que desenvolva suas atividades em apatianpen exemplo, empregada doméstica.
8) Na divisdo A-3, a populagéo fixa com idade acirm&®@ anos e abaixo de 18 anos néo é consideradalnolo.

9) Na divisdo B-2, somente os funcionarios da plaéia considerados na composicao da brigada de ingénd

10) No célculo de estabelecimentos que possuam divetsadades, todas estas atividades devem seidavadas para efeito de célculo do nimero

de brigadistas, salvo se houver compartimentagaisa@amento de risco.(ver exemplo E).

11) Na divisdo H-3, UTls, centros cirtrgicos e denlagsais definidos como risco alto no plano de emecig toda populacéo fixa deve fazer parte |[da




brigada de incéndio.
12) As plantas que nédo possuirem hidrantes em sutsdg8es podem optar pelo nivel de treinamentodoéde combate a incéndio.

13) As plantas com altura inferior ou igual a 12 m pod optar pelo nivel de treinamento basico de coendatncéndio, mantendo-se o ni

intermediario para primeiros socorros no grupo dripagao F.

14) Na divisdo B-1 e B-2, quando os funcionéarios déiedtdo ndo forem distribuidos nos pavimentosattudo serd feito considerando 50% g

ndmero total de funciondrios existentes na edificac

15 Nas divisdes onde a populacéo fixa for acima de &0tabela A.1 determinar o calculo para 80% daylacao fixa, o nimero total de brigadist

sera calculado conforme exemplo F.

16 ) Na divisdo M-2, a quantidade minima de brigta deve ser conforme o previsto nesta tabelaeoacdrdo com a necessidade no cenério|

combate ao incéndio, o que for maior.

EXEMPLOS:

Exemplo A: IndUstria em um Unico setor (divisdo I-3 — risctofalcom 2 turnos de servico.

a) Inddstria em um Unico setor (divisdo -3 — ris¢mpcom populacéo fixa no periodo diurno: 80 pesso
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistabdta A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 80 (populacéo figtat por pavimento) — 10 = 70 pessoas = 70/10 (mausbrigadista para cada grupo de até

pessoas para risco alto) = 7 brigadistas.

- Ndmero de brigadistas no periodo diurno = 08+0Brigadistas.

b) Industria em um Unico setor (diviséo |-3 — risd¢mpcom populacéo fixa no periodo noturno: 20 pess
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistabdta A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 20 (populacéo figgat por pavimento) — 10 = 10 pessoas = 10/10 (mawsbrigadista para cada grupo de até

pessoas para risco alto) = 1 brigadista.
- Numero de brigadistas no periodo noturno = 08+02 brigadistas.

- Total de brigadistas da planta = 15 (periodo dia) + 09 (periodo noturno) = 24 brigadistas.

Exemplo B: Escritério administrativo em um Unico setor (diwsa-1 — risco baixo) com populagao fixa: 25 pessoas
-Populacéo fixa até 10 pessoas = 2 brigadistasdlatA.1).

-Populacéo fixa acima de 10 = 25 (populagéo fixtakp— 10 = 15 pessoas = 15/20 (mais 1 brigadistagpcada grupo de até 20 pessoas para ri
baixo) = 0,75 = 1 brigadista.

-Numero de brigadistas = 2 brigadistas (populac&a &ité 10) + 1 brigadista (populagéo fixa acima1®

-NUmero de brigadistas = 3.

Exemplo C: Planta com duas edifica¢des, sendo a primeira urea ée escritorios administrativos em um Gnico iseton 3 pavimentos e 19 pessd
por pavimento e a segunda uma industria de ristm@m 116 pessoas (edificacdes com pavimentosacbtmentados ou riscos isolados, calcula-sé

ndmero de brigadistas separadamente por divis&o).
a) escritdrio administrativo em um Gnico setor (d&d D -1 — risco médio) com populacéo fixa: 19 pasgor pavimento (3 pavimentos):
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistabdta A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 19 (populacao fiatat por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/15 (maishrigadista para cada grupo de até 15 pess

para risco médio) = 0,60 = 1 brigadista.

- NUmero de brigadistas por pavimento = 4 brigaaks{populacao fixa até 10) + 1 brigadista (populagé&a acima de 10).
- Numero de brigadistas por pavimento= 5.

- Total de brigadistas no escritério = 5 brigadistpor pavimento x 3 pavimentos = 15.

b) Industria em um Unico setor (divisédo 1-3 — risd¢mjpcom populacédo fixa: 116 pessoas

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistabdta A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 116 (populagao fietal por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/18i¢num brigadista para cada grupo de até
pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas.
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- NUmero de brigadistas na indUstria = 8 brigads{@opulagao fixa até 10) + 11 brigadistas (pop@lagixa acima de 10).
- Ndmero de brigadistas na industria = 19.
- Total de brigadistas da planta = Total de brigsidis no escritério + Total de brigadistas na indizst

- Total de brigadistas da planta = 15 + 19 = 34.

Exemplo D: Planta com duas edificagfes, sendo a primeira urea ée escritérios administrativos em um Gnico iseton 3 pavimentos e 19 pessq
por pavimento e a segunda uma industria de risto edm 116 pessoas (edificacdes sem compartimentdgs pavimentos ou sem isolamento

riscos calcula-se o niumero de brigadistas atravésliglisio de maior risco- Area industrial de risaito).

a) Escritério administrativo em um (nico setor comtercomunicagdo através de aberturas com area imidliste risco alto (usar a classificagdo d

industria divis&o |-3 — risco alto) com populagxef 19 pessoas por pavimento (3 pavimentos):
- Populacgéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistabéta A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 19 (populacao fiatat por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/10 (maishrigadista para cada grupo de até 10 pess

para risco alto) = 0,90 = 1 brigadista.

- NUmero de brigadistas por pavimento = 8 brigaaks{populacao fixa até 10) + 1 brigadista (populag&a acima de 10).
- Numero de brigadistas por pavimento = 9.

- Total de brigadistas no escritério = 9 brigadistpor pavimento x 3 pavimentos = 27.

b) Indudstria em um Gnico setor (divisdo I-3 — rigdm) com populagéo fixa: 116 pessoas.

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistabdta A.1).

- Populacédo fixa acima de 10 = 116 (populagao fietal por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/18i¢num brigadista para cada grupo de até
pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas.

- Ndmero de brigadistas na industria = 8 brigads{@opulacéo fixa até 10) + 11 brigadista (populagé&a acima de 10)
- Nimero de brigadistas na indlstria = 19.
- Total de brigadistas da planta = Total de brigsigis no escritorio + Total de brigadistas na indizst

- Total de brigadistas da planta = 27 + 19 = 46.

Exemplo E: Shopping center de risco médio (comercial — diviSa®).
a) Administragéo do shopping com populagéo fixa spé8soas
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistabdta A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 47 (populacao figtal) — 10 = 37 pessoas = 37/15 (mais um brigadzea cada grupo de até 15 pessoas para ri
médio) = 2,46 = 3 brigadistas.

- NUmero de brigadistas = 4 brigadistas (populaéi&a até 10) + 3 brigadistas (populagao fixa acine 10).
- NUmero de brigadistas da administragéo = 7.

b) Lojas de risco médio (comercial — divisdo C-2) quopulacgao fixa = 10 pessoas por loja (32 lojas).

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistabdta A.1).

- NUmero de brigadistas = 4 brigadistas (populai&a até 10) x 32 lojas.

- Namero de brigadistas das lojas = 128.

- Total de brigadistas do shopping = brigadistasathministracédo do shopping mais brigadistas daadoj

- Total de brigadistas do shopping = 7 + 128.

- Total de brigadistas do shopping = 135 pessoas

Exemplo F: Creche risco baixo (pré-escola — divisdo E-5) capipacao fixa de 30 pessoas.

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistabdta A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 30 (populacéo fiatat) — 10 = 20 pessoas.

- NUmero de brigadistas= 80% de 20 pessoas = 16q#s

- Ndmero de brigadistas = 8 brigadistas (populad&a até 10) + 16 brigadistas (populacéo fixa acide@10).

- Nimero de brigadistas da creche = 24 brigadistas

jos

Das

10

5CO




Anexo B

Formacéo da brigada de incéndio

OBJETIVO : Proporcionar aos alunos conhecimentos para aagprevengdo e no combate ao principio de incéndio,

abandono de area e primeiros socorros.

Tabela B.1 - Contelido programatico

01 Introducéo

Obijetivos do curso €
o0 brigadista

Conhecer os objetivos gerais do curg
e comportamento do brigadista

o

02 Aspectos Legais

Responsabilidade d
brigadista

Conhecer os aspectos legais
relacionados a responsabilidade do
brigadista

03 Teoria do fogo

Combustao, seus
elementos e a reacq

Conhecer a combustédo, seus
elementos, fungdes, temperaturas dd
ofogo (por exemplo: ponto de fulgor,

caracteristicas

em cadeia ignicdo e combust&o) e a reagcdo em
cadeia
04 Propagacao do Condugaio, Conhecer as formas de propagacéo
convecgao e
fogo . .- fogo
irradiacao
05 Classes de inc:éndioClass'ﬁCa":a10 € Identificar as classes de incéndio Reconhecer as classes de incéndi

extingdo

06 Prevencéo de Técnicas de Conhecer as técnicas de prevencao

incéndio prevencao para avaliacdo dos riscos em potenc
Isolamento,

07 Métodos de abafamento,

resfriamento e
extin¢gdo quimica

Conhecer os métodos e suas aplicag

0es Aplicar aslost

08 Agentes extintores

Agua, Pés, CQ
espumas e outros

Conhecer os agentes, suas
caracteristicas e aplicagbes

Aplicar os agentes

09 EPI (equipamentos
de protecao
individual)

EPI

Conhecer os EPI necessarios para
protecéo da cabega, dos olhos, do
tronco, dos membros superiores e
inferiores e do corpo todo

Utilizar os EPI corretamente

10 Equipamentos de

Extintores e

Conhecer 0s equipamentos suas

Operar 0s equipamentos

de emergéncia e
comunicacgtes

funcionamento

sistemas e manuseio

combate a incéndio | acessorios aplicagdes, manuseio e inspecdes
. Hidrantes, .
11 Equipamentos de . Conhecer os equipamentos suas .
NP mangueiras e T Lo ~ Operar os equipamentos
combate a incéndio . aplicacdes, manuseio e inspe¢ées
acessorios
12 Equipamentos de o
auip " " " Identificar as formas de
deteccgéo, alarme, luz| Tipos e Conhecer os meios mais comuns de

acionamento e desativacdo dos
equipamentos

13 Abandono de area

Conceitos

Conhecer as técnicas de abandono ¢
area, saida organizada, pontos de
encontro e chamada e controle de
panico




Tabela B.1
(continuagéo)

14 Pessoas com
mobilidade reduzida

Conceitos

Descrever as técnicas de abordage
cuidados e conducéo de acordo cg
o plano de emergéncia da planta

em,

m

15 Avaliagao inicial

Avaliacéo do
cenario, mecanismg
de lesdo e numero
de vitimas

Conhecer o0s riscos iminentes, 0s
mecanismos de lesdo, nUmero de
vitimas e o exame fisico destas

Avaliar e reconhecer 0s riscos
iminentes, os mecanismos de lesao,
nimero de vitimas e o exame fisico
destas

16 Vias aéreas

Causas de obstruca
e liberagao

Conhecer os sinais e sintomas de
obstrugdes em adultos, criangas e
bebés conscientes e inconscientes

=]

Descrever 0s sinais e sintomas de
obstru¢Bes em adultos, criangas e be|
conscientes e inconscientes e promo
a desobstrucéo

bés
er

17 RCP (reanimagéo
cardiopulmonar)

Ventilagao artificial
e compressao
cardiaca externa

Conhecer as técnicas de RCP parg
adultos, criangas e bebés

Praticar as técnicas de RCP

18 Hemorragias

Classificacéo e
tratamento

Descrever as técnicas de hemosta

Aplicar as técnicas de contencéo de

Sl .
ﬁemorraglas

19 Riscos especificos
da planta

Conhecimento

Discutir os riscos especificos e o
plano de emergéncia contra incéng
da planta

20 Psicologia em
emergéncias

Conceitos

Conhecer a reacéo das pessoas e
situagdes de emergéncia

21 Sistema de
controle de incidenteg

Conceitos e
procedimentos

Conhecer os conceitos e
procedimentos relacionados ao
sistema de controle de incidentes

22 Emergéncias
quimicas e
tecnologicas

Conceitos e
procedimentos

Conhecer as normas e
procedimentos relacionados as
emergéncias quimicas e tecnolégig

Aplicar as técnicas para emergéncias
a%uimicas e tecnoldgicas




Basico

Tabela B.2 - M6dulo e carga horaria minima por niveto treinamento

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14

Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8,|9¢

10,11e 12
Parte tedrica e préatica de primeiros socorros,

Tedrica de combate a incéndio: 1
Préatica de combate a incéndio: 2
edrica e pratica de primeiros socorros: 1

OBS: A aplicacéo da teoria e da pratica de primsiro

15, 16, 17 e 18 (somente grandes hemorragiagcorros para os brigadistas é isenta para a divisa2

(edificios de apartamentos), entretanto, pode pécada
como complemento.

Intermediario

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14
19 e 20.
Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, ]
e 18 (somente grandes hemorragias).

Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8,
10,11 e 12.

Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, ]
e 18 (somente grandes hemorragias).

Tedrica de combate a incéndio: 2
Pratica de combate a incéndio: 3
Tedrica e pratica de primeiros socorros: 3

Parte teérica de combate a incéndio: 01 a 14
19,20 e 21.

Teérica de combate a incéncio: 6

Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17Pratica de combate a incéndio: 8

Avancado e 18. . . . Tefﬁrica de prime_iros socorros: 4
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8,|9Pratica de primeiros socorros: 6
10,11 e 12.
Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17
e 18.

NOTAS:

1. Os médulos podem ser realizados separadamente desdndo haja prejuizo na continuidade do aprextizz da sequéncia logica d

contetido programatico.

2. O responsavel pelo treinamento da brigada devejagieos conteldos dos modulos & carga horaria apbt para cada nivel dg

treinamento.

3. Os modulos para treinamento de brigada de incéngievistos na Tabela B.3, sdo recomendativos eemoder aplicados ao

brigadistas como complemento da parte de combate&ndio e da parte de primeiros socorros.

o

h




Tabela B.3— Contelido complementar para treinamento de brigadarécomendado)

01 AED/DEA

Desfribilagdo semi-

automatica externa

Conhecer equipamentos semi-
automaticos para desfribilagdo exter

precoce

Utilizar equipamentos semi-
nautomaticos para desfribilacéo

externa precoce

02 Estado de choque

Classificacao
prevencéo e

tratamento

Conhecer 0s sinais, sintomas e

técnicas de prevencdo e tratamento

Aplicar as técnicas de prevengao
tratamento do estado de choque

13%

03 Fraturas

Classificacéo e

tratamento

Conhecer as fraturas abertas e

fechadas e técnicas de imobilizacte

Aplicar as técnicas de

5 imobilizagbes

05 Queimaduras

tratamento

e elétricas) e os graus (primeiro,

segundo e terceiro) das queimadural

de socorro de queimaduras

D

) Classificacéo e Identificar os tipos de ferimentos Aplicar os cuidados especificos em
04 Ferimentos ) )
tratamento localizados ferimentos
L Conhecer os tipos (térmicas, quimicas o )
Classificacéo e Aplicar as técnicas e procedimentps

06 Emergéncias
clinicas

Reconhecimento e

tratamento

Conhecer sincope, convulsdes, AVQ
(acidente vascular cerebral), dispnei
crises hiper e hipotensiva, IAM
(infarto agudo do miocardio), diabete
e hipoglicemia

Aplicar as técnicas de atendiment

07 Movimentacéao,

remocéao e transporte

Avaliacéo e técnicas

Conhecer as técnicas de transporte

vitimas clinicas e traumaticas com

dé\plicar as técnicas de

movimentagao, remocéao e

respiratoria

procedimentos

utilizagdo dos equipamentos

autdnomos de protecao respiratéria

de vitimas suspeita de lesdo na coluna vertebral transporte de vitima
Corte,
08 Ferramentas de arrombamento, Conhecer as ferramentas de Utilizar as ferramentas de
salvamento remocao e salvamento salvamento
iluminacéo
. ] Conhecer os procedimentos para
09 Protecéo Conceitos e

Utilizar os EPRs

10 Resgate de vitimag
em espacos
confinados

Avaliacéo e técnicag

Conhecer as normas e procediment
para resgate de vitimas em espacos
confinados

Aplicar as técnicas e os
eguipamentos para resgate de

vitimas em espacos confinados

11 Resgate de vitimag

em altura

Avaliacdo e técnicas

Conhecer as técnicas para resgate @

vitimas em altura

Aplicar as técnicas e utilizar os

@

eguipamentos para resgate de

vitimas em altura




Anexo C

Questionario de avaliacédo de brigadista

O presente questionario deve ser aplicado, dumamtmlizacdo das vistorias, aos integrantes dadaigle incéndio que
constam no atestado fornecido.

O bombeiro vistoriador deve assinaEERTO, quando a resposta estiver corret& RRADO, quando o brigadista errar ou
nao responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistempsotegao contra incéndio existentes na edificagédo.
1 - Onde se localizam as escadas de seguran¢canéessha edificacdo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
2 — As portas corta-fogo de uma escada de segupaigan permanecer abertas?
( ) CERTO ( ) ERRADO
3 — Onde se localiza a central de alarme?
( ) CERTO ( ) ERRADO
4 — Onde se localiza a central de iluminagéo de géneia?
( ) CERTO ( ) ERRADO
5 — Onde se localiza a central de detec¢éo de if@&nd
( ) CERTO ( ) ERRADO
6 — Cite uma forma correta de acondicionamento degoreira de incéndio no interior do abrigo:
( ) CERTO ( ) ERRADO
7 — Solicito que aponte um acionador manual do sstenalarme instalado na edificagéo:
( ) CERTO ( ) ERRADO
8 — Solicito que demonstre a localizagdo do regid¢roecalque:
( ) CERTO ( ) ERRADO
9 — Solicito que demonstre a forma de acionamentanafidrante existente na edificacao:
( ) CERTO ( ) ERRADO
10— Solicito que demonstre a forma de funcionamdnteistema de espuma existente na edifica¢éo:
( ) CERTO ( ) ERRADO
11- Cite 3 elementos que formam o tetraedro do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
12— Quais sé@o os métodos de extingao do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
13- Qual o tipo de extintor existente na edificaighal para combater incéndio classe A?
( ) CERTO ( ) ERRADO
14— Qual o tipo de extintor existente na edificaigh@l para combater incéndio classe B?
( ) CERTO ( ) ERRADO
15— Qual o tipo de extintor existente na edificaighal para combater incéndio classe C?

( ) CERTO ( )  ERRADO



16— Solicito que demonstre a forma de utilizag@omieextintor de incéndio existente na edificagéo:
( ) CERTO ( ) ERRADO
17— Qual o telefone para acionamento do Corpo de Boogy
( ) CERTO ( )  ERRADO
18- Qual a sequéncia para analise primaria de utimaa
( ) CERTO ( )  ERRADO
19— Como deve ser realizado a RCP em um adulto?
( ) CERTO ( ) ERRADO
20— Onde se localiza a chave geral de energiacéda edificacao?
( ) CERTO ( )  ERRADO
21- O comando seccional (CS) do sistema de chuvairtmsnaticos deve permanecer aberto ou fechado?
( ) CERTO ( ) ERRADO
22 - Solicito que demonstre o procedimento para aci@nto manual da bomba de incéndio:
( ) CERTO ( ) ERRADO
23- Como é o acionamento e/ou desativacido manuas@ons fixo de gas (C@u outros)?
( ) CERTO ( ) ERRADO

24 - Aponte as rotas de fuga da edificacéo:

( ) CERTO ( ) ERRADO
Ocupacgéo: End.:
N° Vistoria: N° Proposta:
Nome do avaliado (1) N° de acertos_____ ( ) aprovado (repiovado
Nome do avaliado (2) N° de acertos_____ ( ) aprovado (repijovado
Data: / /
Avaliado (1) Avaliado (2)

Vistoriador (Avaliador) Testemunha



Anexo D

Tabela D.1- Etapas para implantagéo da brigada de incéndio

Designando por escrito
Designar o responsave| ge o responsavel pela ocupacéo da planta ndResponsavel pela ocupagéo da
01 | pela brigada de designar alguém, ele sera automaticamente [Op|anta
incéndio da planta responsavel pela brigada de incéndio da
planta.
- estabelecendo a populacdo fixa por
pavimento, compartimento ou setor da plant
- estabelecendo o grau de risco de cada set
Estabelecer a da planta; R FR——
02 | composicao da brigadal ifi d A is divisé responsavel pefa brigada de
Nt - verificando no anexo A, em quais divisdes | jncendio da planta
de incéndio cada setor da planta se enquadra;
- definindo o nimero de brigadistas por
pavimento, compartimento ou setor, usando
anexo A
Estabelecer o itéri Responsavel pela brigada de
03 | organograma da - atendendo aos critérios de 5.3.2 Respor p g
h RN incéndio da planta
brigada de incéndio
04 Selec_:lonar 0s . - atendendo aos critérios de 5.2 _Re§ponsavel pela brigada de
candidatos a brigadista incéndio da planta
05 De_flnlr o nivel de _ - usando o anexo A _Re§popsavel pela brigada de
treinamento da brigadal incéndio da planta
UENED & [2EeR 1 - atendendo ao conteddo programatico do
06 | parte teérica e pratica prog Profissional habilitado
I anexo B
de incéndio
Treinar a brigada na - atendendo ao contelddo programético do
07 | parte tedrica e pratica prog Profissional habilitado
L anexo B
de primeiros socorros
Divulgar e Identificar a Responsavel pela brigada de
U brigada de incéndio HEMEEEE & Sl incéndio da planta
Disponibilizar EPI e
09 sistema deN - atendendo 2 5.4.8 e 5.8.2 _Re§popsavel pela brigada de
comunicacdo para 0s incéndio da planta
brigadistas
Cumprir as atribuicdes
e s procedimentos - atendendo a IT 17 e ao Plano de Emergénq
10 | béasicos e Brigadistas
complementares de
incéndio
Realizar reunides .
ordinarias. reuniges | - atendendo ao Plano de Emergéncia. ) o
11 S Brigada de incéndio
extraordinarias e
exercicios simulados
Crrmy & (EEE e Responsavel pela brigada de
12 | do treinamento da - atendendo a 5.4.2.2. respor P 9
. AN incéndio da planta
brigada de incéndio
Monitorar e analisar
13 criticamente o - atendendo & IT 17 e ao Plano de Emergén :ige?ponsavel pela brigada de
funcionamento da iricéndio da planta
brigada de incéndio




Anexo E

Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio

Exemplo 1- Planta com uma edificagdo, 1 pavimento e 4 Higgas.

coordenador geral da brigada

lider do setor
(brigadista)

brigadista brigadista brigadista

Exemplo 2- Planta com uma edificagcdo, 3 pavimentos e Jabiggas por pavimento.

I coordenador geral da brigada I

lider do setor n°1 lider do setor n°2 lider do setor n°3
(brigadista) (brigadista) (brigadista)
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista

Exemplo 3- Planta com duas edificacdes, a primeira convBrEntos e 2 brigadistas por pavimento, e a segoonaum

pavimento e 4 brigadistas por pavimento.

I coordenador geral da brigada I

chefe chefe
edificagdo n°1 edificagéo n°2
lider do setorn°1 lider do setor n°2 lider do setor n°3 lider do setor n°4
(brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista)

brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista




Exemplo 4- Planta com duas edifica¢des, com 3 turnos thaltre e 3 brigadistas por edificagéo.

coordenador geral da brigada

chefe
1°turno

h‘ﬁ

chefe
2°tumno

h‘ﬁ

|

chefe
3°turno

l—‘ﬁ

lider do setor n°1 lider do setor n°2 lider do setor n°1 lider do setor n°2 lider do setor n°1 lider do setor n°2
(brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista)
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista




Anexo F

Fluxograma de procedimento de emergéncia da brigadde incéndio (recomendacéo)

Inicio

ALERTA

A

Andlise da situagao.

Ha

emergéncia?

Acionamento do
Corpo de Bombeiros
e apoio externo

Procedimentos

necessarios.

Ha incéndio?

Ha
necessidade

Ha
necessidade

necessidade

nao necessidade

necessidade de cortar a X de necessidade
. de abandono de isolamento .
de socorro? energia . B confinamento de combate?
- de area? de area? .
elétrica? da area?/”
YSim Y :
sim
PRIMEIROS CORTE DE ABANDONO DE ISOLAMENTO DE CONFINAMENTO DA COMBATE AO
SOCORROS ENERGIA AREA AREA AREA INCENDIO
ndo Ha

necessidade

de remocéo?

Y
O sinistro foi nao
controlado?
Socorro especializado
/ sim
»[ INVESTIGAGAO |«
Copia para os setores
responsaveis
Elaboragéo de relatério
Copia para arquivo Fim




SECRETARIA DE ESTADO DOS NEGOCIOS DA SEGURANGA PUBLICA

POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO

Corpo de Bombeiros

INSTRUCAO TECNICA N° 17/2014

Brigada de incéndio
Parte 2 — Bombeiro civil

SUMARIO ANEXOS

6. Procedimentos G Dimensionamento e aplicacéo de bombeiro civil em
edificacbes dos grupos B-1, B-2, C-2, C-3, D-1,,[EA,
E-2, E-3, E-4, E-5, E-6, H-2, H-3,H-6, I-3, J-41le M-2
H Dimensionamento e aplicacdo de bombeiro civil em
edifica¢gbes dos grupos B-1, B-2, D-1, D-2, E-1,,[E3,
E-4, E-5, E-6 e H-6 em funcdo da altura.
| Dimensionamento e aplica¢do de bombeiro civil em
edificaces dos grupos F-1, F-2, F-3, F-4, F-5,&7F£10
J Dimensionamento e aplicagdo de bombeiro civil em
edificacédo do grupo F-6

K Questionério de avaliagcdo de bombeiro civil

Atualizada pela Portaria n® CCB 009/600/2014 publicewRiario Oficial do Estado, n° 084, de 08 de nue®014



6 PROCEDIMENTOS

6.1 Quantidade de bombeiro civil nas edificagbes

6.1.1 A quantidade de bombeiro civil para os grupos B-1,
B-2, D-1, D-2, E-1, E-2, E-3, E-4, E-5, E-6 e H-G&e
determinada levando-se em conta os grupos/dividées
ocupacao da edificacdo, o grau de risco, a alt@aea
total construida da edificacdo, conforme previst n
Anexo Ae B.

6.1.1.1No dimensionamento dos bombeiros civis para os
grupos B-1, B-2, D-1, D-2, E-1, E-2, E-3, E-4, EE56 e
H-6 quando os parametros envolverem a area e ia altu
deve prevalecer a maior exigéncia para fins datileate

de bombeiros civis, conforme Anexo A e B.

6.1.2 A quantidade de bombeiro civil para os grupos C-2,
C-3, H-2, H-3, I-3, J-4, L-1 e M-2 sera determinada
levando-se em conta os grupos/divisbes de ocupdegdo
edificacdo, o grau de risco e a area total comfraia
edificacé@o, conforme previsto no Anexo A.

NOTA: O grau de risco de cada setor da planta édabti

na Tabela 3, do Decreto Estadual 56.809/11 e nB4T
6.1.3 A quantidade de bombeiro civil para os grupos F-1,
F-2, F-3, F-4, F-5, F-6, F-7 e F-10 ser4 deternanad
levando-se em conta a lotagdo maxima da edificacao,
conforme previsto no Anexo C e D.

6.1.4 A formacgdo e atuacdo do bombeiro civil devera
obedecer aos requisitos previstos na NBR 14608 e aos
requisitos previstos na Portaria do Comandante dpdCor
de Bombeiros que regulamenta a Lei Estadual n.805.1
de 23 de outubro de 2013.

6.1.5 A reciclagem anual do bombeiro civil deve ter uma
carga horaria minima de 40 (quarenta) horas, cowfor
definido na Portaria do Comandante do Corpo de
Bombeiros que regulamenta a Lei Estadual n.° 15d80,
23 de outubro de 2013.

6.1.6 A atuacdo do bombeiro civil, independentemente

da ocupacdo, do risco, da complexidade e do nudero

pessoas envolvidas, deve estar baseada no plano de

emergéncia da edificacdo.

6.1.7 A cor do uniforme, os brevés e insignias usadas
pelo bombeiro civil devem ser diferentes dos usados
pelos componentes do Corpo de Bombeiro da Policia
Militar do Estado de S&o Paulo, de forma que el na
possa ser confundido.

6.1.8 Devem ser disponibilizados a cada bombeiro civil,
conforme sua fungéo prevista no plano de emergélacia
planta, os EPIs para protecdo da cabeca, dos albos,

tronco, dos membros superiores e inferiores e dpoco

todo, e equipamento de protecéo respiratoria dada
protegé-los dos riscos especificos da planta.

6.1.9 A coordenagéo e a direcdo das acdes caberdo, com
exclusividade e em qualquer hipétese, ao Corpo de
Bombeiros, quando ocorrer atuacdo em conjunto com 0s
bombeiros civis no atendimento aos sinistros.

6.1.10 O dimensionamento e a aplicacdo de bombeiro
civil nas edificacbes deve levar em conta também os
turnos de servigo.

6.1.11 O profissional habilitado para a formacéo e para a
reciclagem do bombeiro civil deve ter as qualifizes;
previstas na NBR 14.608 e na Portaria do Comandante d
Corpo de Bombeiros que regulamenta a Lei Estadual n.°
15.180, de 23 de outubro de 2013.

6.2 Certificagéo e avaliagdo

6.2.1 Os bombeiros civis exigidos nas edificacdes
previstas no Anexo A, B, C e D devem ser avaliadts pe
Corpo de Bombeiros, durante as vistorias técnicas, d
acordo com o Anexo E desta Instrugcao Técnica.

6.2.2 Para esta avaliagcdo, o vistoriador deve escolher um
bombeiro civil e fazer 08 (oito) perguntas dentse38
(trinta) constantes do Anexo E. O avaliado devetace

no minimo 06 (seis) das perguntas feitas. Quanidm#&o
ocorrer, deve ser avaliado outro bombeiro civicaso
este também nédo acerte o minimo estipulado acieve d
ser exigido a reciclagem.

6.2.3 Os bombeiros civis previstos na edificagdo de
acordo com o Anexo A, B, C e D devem apresentar,
quando do pedido de vistoria, o certificado de fgéao
e/ou reciclagem do curso de bombeiro civil, ateddea
NBR 14.608.

6.2.4 O Certificado de formacdo e/ou reciclagem do
curso de bombeiro civii deve ser assinado pelo
Coordenador do Curso que é um profissional com
formacgédo na area de Seguranca do Trabalho, costregi
profissional, ou o militar da reserva possuidorGilegso

de Especializagdo de Bombeiro, com carga horéria
minima de 800 (oitocentas) horas-aula.

6.2.5 Além dos bombeiros civis previstos na edificagédo
ou no evento temporario, conforme requisitos daePar
desta IT, o responsavel pela edificagcdo deve mamber
quantidade minima de brigadistas de incéndio, atefml

a Parte 1 desta IT.



B — Servico de Hospedagem

ANEXO G

Tabela G.1:Dimensionamento e aplicacdo de bombeiro civil eificegdes Grupos B, C,D, E, H, I, J,LEM

Hotel e
assemelhado

Hotéis, motéis,
pensdes,
hospedarias,
pousadas,

albergues, casas de

comodos, divisdo
A-3 com mais de
16 leitos.

Médio

Isento

Nota 4

B-2

Hotel
residencial

Hotéis e
assemelhados con|
cozinha prépria nog

apartamentos
(incluem-seapart-
hotéis flats, hotéis

residenciais).

Médio

Isento

Nota 4

C - Comercial

C-2

Comeércio com
média e alta
carga de
incéndio

Edificios de lojas
de departamentos
magazines,
armarinhos,

Médio

Nota 4

galerias
comerciais,
supermercados en
geral, mercados e
outros.

Alto

Nota 4

C-3

Shopping
Centers

Centro de compras
em geral (shopping
centers)

Médio

Nota 4

D — Servigo Profissional

D-1

Local para
prestacédo de
servigo
profissional ou
condugéo de
negoécios

Escritérios
administrativos ou
técnicos,
instituicbes
financeiras (que
ndo estejam

Baixo

Isento

Nota 4

incluidas em D-2),
reparticbes
publicas,
cabeleireiros,
centros
profissionais e
assemelhados.

Médio

Nota 4

D-2

Agéncia
bancaria

Agéncias bancéria
e assemelhados

Baixo

Isento

Nota 4

Educacional

e Cultura

Fisica

E-1

Escola em geral

Escolas de
primeiro, segundo
e terceiro graus,
cursos supletivos g
pré-universitario e
assemelhados

Baixo

Isento

Nota 4




Escolas de artes €
artesanato, de
linguas, de cultura

| — IndUstria

incéndio
superior a 1.200,
MJI/m?

espuma sintética,
gréos, tintas,
borracha,
processamento de
lixo.

E-2 Escola especial| geral, de cultura | Baixo Isento Nota 4
estrangeira, escola
religiosas e
assemelhados.
Locais de ensino
elou praticas de
artes marciais,
natacéo, ginastica
(artistica, danca,
musculagéo e
Espaco para outrqs) espo r_tes .
E-3 S coletivos (ténis, Baixo Isento Nota 4
cultura fisica
futebol e outros
gue nédo estejam
incluidos em F-3),
sauna, casas de
fisioterapia e
assemelhados. Ser
arguibancadas.
Centro de Escolas
E-4 treinamento profissionais em | Baixo Isento Nota 4
profissional geral
Creches, escolas
E-5 Pré-escola maternais, jardins| Baixo Isento Nota 4
de infancia.
Escolas para
Escola para excepcionais,
E-6 portadores de | deficientes visuais| Baixo Isento Nota 4
deficiéncias e auditivos e
assemelhados.
Asilos, orfanatos,
Local onde abrigos geriatricos,
pessoas hospitais
requerem psiquiatricos,
H-2 CUid?“?OS reformatorios, Médio Isento Nota 4
T especiais por tratamento de
5 limitacdes dependentes de
'S fisicas ou drogas, alcool. E
2 mentais assemelhados.
ja Todos sem celas
° Hospitais, casas dé
o saude, prontos-
3 socorros, clinicas
@ . com internacao,
8 = HOSpltTrI] € d ambulatérios e Baixo 1 Nota 4
S assemelhado postos de
.8« atendimento de
2 urgéncia, postos d¢
3 satde etc.
I Clinicas médicas,
T consultérios em
Clinica e geral, unidades de|
H-6 con’sgltc')rio hemodifill_ise, Baixo 1 Nota 4
médico e ambulatérios e
odontologico assemelhados.
Todos sem
internacéo
Atividades
industriais que
Locais onde ha envolvam
alto risco de inflamaveis,
incéndio. Locais materiais
1-3 com carga de oxidantes, ceras, | Alto 1 Nota 4




J — Depésito

Todo tipo de
Deposito

Depositos onde a
carga de incéndio
ultrapassa a
1.200MJ/m?

Alto

Isento

Nota 4

L — Explosivos

L-1

Comeércio

Baixo

Nota 4

Comércio em geral
de fogos de
artificio e
assemelhados

Médio

Nota 4

Alto

Nota 4

M — Especial

M-2

Liquido ou gas
inflamaveis ou
combustiveis

Edificacao
destinada a
producéo,
manipulagéo,
armazenamento e
distribuicéo de
liquidos ou gases
inflaméaveis ou
combustiveis.

Baixo

Nota 4

Médio

Nota 4

Alto

Nota 4




NOTAS DO ANEXO G

1 O namero maximo de bombeiro civil por planta powmo exigido por esta Instrucdo Técnica é de Gbcfx) para
risco baixo, 10 (dez) para risco médio e 15 (qujrzara risco alto.

2 Nos turnos em que ndo haja nenhum tipo de atildda nimero de bombeiro civil pode ser reduzido 58%0,
observando um nimero minimo de 01 (um) bombeird piara permanéncia na edificacao.

3 Sempre que o resultado do calculo do nimero aeblearo civil for fracionario deve ser arredondadw mais.

4 Para plantas com area construida acima de 50130feve ser acrescido mais 01 (um) bombeiro pada 2%.000
m2,

4.1 Exemplo: Shopping Center com area construida d&é0&2mz.

Shopping Center = C-comercial = divisdo C-3 = shopmxenters

Carga de incéndio = 800 MJ/m2 = risco médio

Area construida de 62.500 m2 = area construidaacien50.000 m2 (nota 4)

Total de bombeiros civis da planta por turno = néonée bombeiros para area construida acima de QOnPOaté
50.000 m? para grau de risco médio para Divisdo €rdta 4.

Numero de bombeiros para area construida acima@d¥®@ m2 até 50.000 m2 com risco médio na divisad €2
Calculo da nota 4 = mais um bombeiro para cada@brf?

Calculo da nota 4 = [(area total — 50.000 m2) /02®. m?]

Calculo da nota 4 = [(62.500 — 50.000) / 25.000]

Calculo da nota 4 = [(12.500) / 25.000]

Calculo da nota 4 = [0.5] = 1 (ver nota 4)

Total de bombeiros civis da planta por turno = 2 = 3

5 Nas edificagbes do Grupo E a quantidade preglistaombeiros civis é para aplicacdo durante ogeréfetivo de aula.

6 Na divisdo M-2 as exigéncias séo para as aedsab interna e externa das edificacdes.




Tabela H.1: Dimensionamento e aplicacdo de bombeiro civil eificagdes dos Grupos B, D, E e H em funcéo da

B — Servico de Hospedagem

B-1

Hotel e
assemelhado

Hotéis, motéis,
pensdes,
hospedarias,
pousadas,
albergues, casag
de comodos,
divisdo A-3 com
mais de 16 leitos,|

ANEXO H

altura

Médio

Hotel
residencial

Hotéis e
assemelhados
com cozinha

prépria nos
apartamentos
(incluem-se
apart-hotéis
flats, hotéis
residenciais).

Médio

D — Servigo Profissional

Local para
prestacéo de
servigo
profissional ou
conducgéo de
negoécios

Escritérios
administrativos
ou técnicos,
instituicBes
financeiras (que
nao estejam

Baixo

incluidas em D-
2), reparticdes
publicas,
cabeleireiros,
centros
profissionais e
assemelhados.

Médio

D-2

Agéncia
bancéria

Agéncias
bancéarias e
assemelhados

Baixo




E — Educacional e Cultura Fisica

E-1

Escola em
geral

Escolas de

primeiro,
segundo e
terceiro graus,
cursos supletivos
e pré-
universitario e
assemelhados

Baixo

Escola
especial

Escolas de artes
artesanato, de
linguas, de
cultura geral, de
cultura
estrangeira,
escolas religiosas
e assemelhados

Baixo

E-3

Espago para
cultura fisica

Locais de ensino
e/ou préticas de
artes marciais,

natacao, ginastica

(artistica, danca,

musculagéo e
outros) esportes
coletivos (ténis,
futebol e outros
que ndo estejam

incluidos em F-
3), sauna, casas|
de fisioterapia e
assemelhados.

Sem
arquibancadas.

Baixo

Centro de
treinamento
profissional

Escolas
profissionais em
geral

Baixo

E-5

Pré-escola

Creches, escolag
maternais, jarding
de infancia.

Baixo

E-6

Escola para
portadores de
deficiéncias

Escolas para
excepcionais,
deficientes
visuais e
auditivos e
assemelhados.

Baixo

H — Servigo de

salde e
institucional

Clinica e
consultério
médico e
odontoldgico

Clinicas médicas,
consultérios em
geral, unidades
de hemodialise,
ambulatorios e
assemelhados.

Todos sem
internacdo

Baixo




Tabela I.1: Dimensionamento e aplicacdo de bombeiro civil eificagdes de Divisdes F-1, F-2, F-3, F-4, F-5, &-7
F-10

F-1

Local onde ha objeto de valo
inestiméavel

ANEXO |

Museus, centro de documento|
historicos, galerias de arte,
bibliotecas e assemelhados.

2

Nota 1

F-2

Local religioso e velério

Igrejas, capelas, sinagogas,
mesquitas, templos, cemitérios
crematorios, necrotérios, salas

de funerais e assemelhados.

Nota 1

F-3

Centro esportivo e de exibica

0 autédromos, sambddromos, pigta

Arenas em geral, estadios,
ginasios, piscinas, rodeios,

de patinacao e assemelhados.
Todos com arquibancadas

Nota 1

F-4

Estacéo e terminal de
passageiro

Estacoes rodoferroviarias e
maritimas, portos, metro,
aeroportos, heliponto, estagoe
de transbordo em geral e
assemelhados.

Nota 1

F — Local de Reunido do Publico

F-5

Arte cénica e auditoria

Teatros em geral, cinemas,
Operas, auditdrios de estudios e
radio e televisdo, auditorios en
geral e assemelhados.

Nota 1

F-7

Construgao provisoria

Circos e assemelhados

Nota 1

F-10

Exposicao de objetos ou
animais

SalBes e salas para exposicéo|de

objetos ou animais. Edificacbes
permanentes

Nota 1

NOTA DO ANEXO I:
1 Acimade 10.000 pessoas deve ser previsto 01kfompeiro civil para cada grupo de 5.000 pessoas.

2 Nas edificagdes do grupo F a quantidade prevestaothbeiros civis é para aplicagéo durante o perded

funcionamento da edificagdo.

3  As estacOes e terminais urbanos de passageisvd@#entas das exigéncias acima desde que adifieada nédo
possua fechamento por materiais construtivos emdagktu perimetro.




ANEXO J

Tabela J.1:Dimensionamento e aplicacdo de bombeiro civil eificagao de Diviséo F-6

Boates, clubes,

diversao L
sociais, bingo,

bilhares, tiro ao
alvo, boliche etc.

F — Local de

3 o salGes de baile,

o O : restaurantes

% IS F-6 Clube social e dancantes, clubes 1 2 3 Nota 1
52

oo

o

NOTA DO ANEXO J:
1 Acima de 5.000 pessoas deve ser previsto 01 (umlpeéio civil para cada grupo de 2.500 pessoas.

2 Nas edificagdes do grupo F a quantidade prevestzothbeiros civis € para aplicacéo durante o perded
funcionamento da edificacéo.



ANEXO K

Questionario de avaliacdo de bombeiro civil

O presente questionario deve ser aplicado, dueargalizacdo das vistorias, aos bombeiros civisatuem na edificacéo.

O bombeiro vistoriador deve assindEERTO, quando a resposta estiver corretBRRADO, quando o bombeiro civil errar ou

nao responder.
As perguntas devem estar limitadas aos sistempsotiezdo contra incéndio existentes na edificagéo.
1 — Quais os elementos que formam o tetraedrogtw?fo
( ) CERTO ( ) ERRADO
2 — Quais os métodos de extingédo do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
3 — Cite um extintor existente na edificacéo igesh incéndio classe C?
( ) CERTO  ( ) ERRADO
4 — Cite um extintor existente na edificacao igeah incéndio classe A?
( ) CERTO ( ) ERRADO
5 — Cite um extintor existente na edificacdo iqeah incéndio classe B?
( ) CERTO ( ) ERRADO
6 — Quais sdo os pontos e/ou temperaturas do fogo?
( ) CERTO  ( ) ERRADO
7 — Para que serve o registro de recalque instaladalcada da edificacdo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
8 — Cite dois cuidados que se deve ter com as reaagude incéndio:
( ) CERTO  ( ) ERRADO
9 — Cite qual o numero de telefone usado para aniento do Corpo de Bombeiros:
( ) CERTO ( ) ERRADO
10 — Demonstre a forma de utilizagdo de um extidéoincéndio de CO
( ) CERTO ( ) ERRADO

11 — Demonstre, a partir do hidrante, como deveaseada uma linha de combate a incéndio, quand@d@eor uma Unica

pessoa:
( ) CERTO ( ) ERRADO

12 — Quais sdo os métodos de extingdo do fogo?
( ) CERTO  ( ) ERRADO

13 — Qual o tipo de extintor existente na edificeicBal para combater incéndio classe A?
( ) CERTO ( ) ERRADO

14 — Qual a sequencia da analise primaria de utima#
( ) CERTO ( ) ERRADO

15 — Demonstre o emprego do respirador manual (aethwma vitima com parada respiratéria:
( ) CERTO ( ) ERRADO

16 — Descreva dois sintomas de uma vitima com ateguliaco:

( ) CERTO  ( )  ERRADO



17 — Demonstre a aplicagcdo de massagem cardiaspieagdo em um adulto com auxilio do respiradaruabg(ambu):
( ) CERTO ( ) ERRADO
18 — Como se procede a RCP em uma vitima atendid#ofosocorristas?
( ) CERTO ( ) ERRADO
19 — Como deve ser tratada uma vitima com hemornvagiasa no brago?
( ) CERTO  ( ) ERRADO
20 — Cite dois cuidados que se deve ter com umaa/iie queimadura de 2° grau:
( ) CERTO ( ) ERRADO
21- Como deve ser tratada uma vitima de ataquépeicib?
( ) CERTO ( ) ERRADO

22- Cite duas providéncias que devem ser tomadasasode vitima de choque elétrico:

( ) CERTO ( ) ERRADO
23- Quais os procedimentos a serem adotados, @atesegada do socorro especializado, para umaavifira apresenta fratura
exposta?

( ) CERTO ( ) ERRADO

24- Para que serve o sistema de pressurizacaocaunieede emergéncia?
( ) CERTO ( ) ERRADO

25- O que significa um extintor com capacidade 280B7?
( ) CERTO  ( ) ERRADO

26- Onde se localiza o barrilete do sistema de eterd incéndio da edificacdo?
( ) CERTO ( ) ERRADO

27- Qual a primeira providéncia a ser tomada atda®tirada de uma pessoa retida em um elevador?
( ) CERTO  ( ) ERRADO

28- Para que serve a valvula de governo e alarnséstiama de chuveiro automatico?
( ) CERTO ( ) ERRADO

29- Demonstre a colocagdo da mascara autbnomagages:
( ) CERTO ( ) ERRADO

30- Explique dois processos para se efetuar veatlam um ambiente tomado por fumagca:

( ) CERTO  ( ) ERRADO
Ocupacgéo: End.:
N° Vistoria: N° Proposta:
Nome do avaliado (1) N° de acertos____ () aprovado ( ) rgmo
Nome do avaliado (2) N° de acertos____ () aprovado ( ) rgmo
Data : / /
Avaliado (1) Avaliado (2)

Vistoriador (Avaliador) Testemunha



